
　以前訪れたことのある京都、伏見稲荷神社。Nさんに
とっては千本鳥居が印象深い、思い出の地だ。
　夫は生前20年もの間、右半身不随の状態で過ごした。
その夫も伏見稲荷を訪れたいと強く願っていた。だが、
その想いが遂げられることは、ついぞなかった。
　そんな夫が大切にしていたのが神棚。お供えを欠か
さず、掃除を忘れる日もなかった。ある日、ふと神棚が
目に入った。
　夫がいなくなってからというもの、誰も世話をせず、
昔と何一つ変わらない姿のまま、そこに残っていた。
　「伏見稲荷神社へ行こう」Nさんはそう思い立った。
　娘さんは Nさんの時々出る認知症の症状を心配して
いた。少し人見知りをしたときなどに、パニックになる
ことがあるからだ。
　依頼をいただいた後、私たちはすぐに娘さんやケア
マネジャーさんたちと相談、旅行前に何度かご自宅を
訪問することにした。エスコートヘルパーの声や雰囲
気に慣れていただき、できるだけリラックスした状態
で旅行当日を迎えてほしいからだ。
　また、普段は少しの距離なら歩けるという Nさんが、
千本鳥居までたどり着き、無事通れるのか。そんな不安
もあった。

　そこで、事前に下見を行い、車いすでも雰囲気を感じ
られるコースを考えた。そし
て旅行当日。N さんが声をか
けてくださった。
　「いつもお世話になってい
る兄ちゃん、今日は頼むね！」
　うれしさが込み上げてくる
と同時に、楽しい一日になる
という期待も膨らんだ。
　お宮参りした後、千本鳥居
を通る N さん。生前のご主人
の記憶を少しずつ蘇らせているようで、いつもと違う
笑顔がこぼれていた。あきらめていた旅行、あきらめて
いた伏見稲荷への参拝も叶い、昔の思い出に浸ること
ができたのだ。ご自宅に到着し、家の中までお見送りし
た。
帰路に着こうとバックミラーを覗くと、普段は一人で
は歩こうとしない Nさんが玄関から出てくるのが目に
入った。
　そして車に向かって一生懸命手を振ってくださって
いた。その姿は見えなくなるまでずっと続いていた。

「伏見稲荷への参拝」「伏見稲荷への参拝」
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毎月第 2 ・ 第 4の水曜発行転送 !回覧 !大歓迎 !!

旅をあきらめない。旅をあきらめない。
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介護・付添い旅行の「しゃらく旅倶楽部」介護・付添い旅行の「しゃらく旅倶楽部」
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（１）ご利用の流れ　　　（２）過去の事例　　（←クリックしたらホームページにつながります）

お申込みお申込み 簡単なヒアリング簡単なヒアリング アセスメントと
ヒアリング
アセスメントと
ヒアリング

まずはご連絡ください。
【電話】平日9:00～ 17：30
078-735-0163
【メール】24時間受付
sharaku@123kobe.com

下記の事をお伺いします。
1. ご旅行希望場所及び日程
2. お体の状況のご確認
3. 面会日程の調整

お客様のご自宅等にお伺い致
し、旅の安心・安全を確保する
ため、お客様のお体の状態を把
握させていただきます。

65

１

4 プランと見積りにご提案プランと見積りにご提案 最終打ち合わせ最終打ち合わせ 旅行の実施旅行の実施

旅行プランを提案致します。
1. 旅行の行程表
2. 安全対策及び現地情報の提示
3. 見積書の提示

1. 担当するエスコートヘルパー
と面会します。
2. 可能な限り担当ヘルパー様の
介護の様子を見学させて頂きます。

お客様にご安心いただいた上
で出かけていただきます。

お世話になっている皆様へ、しゃらくの活動やお知らせを隔週でお送りしております。

http://www.123kobe.com/travel/flow/?m_pdf=20110223
http://www.123kobe.com/travel-diary/?m_pdf=20110223


〒654-0071　神戸市須磨区須磨寺町2-2-4

しゃらく 検索 078-735-0164078-735-0163
しゃらく特定非営利活動法人

Non Profit Organization
兵庫県知事登録旅行業2-628号 ( 社 ) 全国旅行業協会　正会員

総合旅行業取扱管理者：須貝静

http://www.123kobe.com

●メルマガの登録・解除はこちらからお願いいたします。（http://www.123kobe.com/magazine.html）　←リンクあり

2月も終わりつつもう3月も目の前。そうです、今年もやってきました年度末。弊社では、毎年この時期になると次年度の計画を
練る次年度計画策定の集中会議を実施しています。いつもは泊まり込み合宿なのですが、今年は会場が確保できずに 2 日間会議
室を借り切っての集中会議でした。その中で今年はひとつ面白い試みが。しゃらくの価値観を共有するために 10 カ条のコアバ
リューを作成しました。内容はここにはちょっと入りきらないので、事務所にお越しの際にはまた見ていただければと思います。
事務所に掲示する予定です。予定とあるようにまだ掲示しきれていないんですが…。さあ、例によってお祭り状態の年度末。いかに
して乗り切ろうかと。一年の締めと始まりの準備。ひとつ気合い入れていかねばと息巻いて。

編
集

後
記

【メルマガ】バックナンバーのお知らせ【メルマガ】バックナンバーのお知らせ

しゃらくメルマガのバックナンバーをダウンロードできます !!
NPO法人しゃらくのメールマガジンのバックナンバーがしゃらくホームページからダウンロード
可能です。これまでの発行号を見逃した方は、コチラからご覧ください !!

TELTEL FAXFAX

「花も！ダンゴも！」
フラワーセンターのチューリップとチャッツワース

介護タクシー（車いす1台乗車可能）を貸切にして、ご家族やお友達と利用すればお得です。ご自宅ま
でご送迎いたしますのでゆったりお楽しみいただけます。まずはお問い合わせください！
（TEL:078-735-0163）

広大な敷地内に咲く、国内最大級 450 品種にも及ぶチューリップは見ごたえ充分！30 万本の
チューリップが咲く大花壇や珍しいラン、ベゴニアを展示する大温室のほか、花の販売やレストラン
もあります。

県立フラワーセンター　チューリップ （3月下旬～5月中旬）

「日本に居ながらにして英国を感じられる紅茶専門店」と言われる
ほどの雰囲気と美味しい紅茶を出すチャッツワースさん。1900
年代のイギリスを彷彿とさせる店内はぬくもりがあり、落ち着きま
す。おいしいケーキと一緒に紅茶を楽しみませんか？

CHATSWORTH （チャッツワース）

※7時間の貸切料金として計算しています（延長は30分ごとに2,100円
かかります）／※介助なしの料金になります。介助をご希望の方はお問い合
わせください／※神戸市内にお住まいのお客様が対象となります／※料金
に高速代金、お食事、入園料等は含まれておりません／※ご昼食の場所をお
探しの場合は、ご相談ください。

7 時間貸切の場合7 時間貸切の場合1
7時間の貸切で（1台あたり30,240円）料金合計

ケース

乗車人数 お一人様あたりの料金

4名様

3名様

2名様

円/1人7,5107,510
円/1人10,01010,010
円/1人15,01015,010

ミニパック旅行

http://www.123kobe.com/magazine.html?m_pdf=20110223
http://www.123kobe.com/magazine.html?m_pdf=20110223
http://www.123kobe.com/?m_pdf=20110223
http://www.123kobe.com/travel/package/2011-flower.html

