
　要介護 4　脳幹出血・左片麻痺・溝音障害をお持ち
のご主人と、その奥様お二人を、妹さんの納骨式にお
連れしてきました。約半年もの間ほとんど外出するこ
となく、お客様は毎日同じ場所から同じ空と景色しか
見られない日々を過ごしていました。
　お客様のご自宅はエレベーターのないビルの 4 階に
あり、昇り降りするだけで 3～ 4 人のサポートが必
要です。近くのサービスを利用していましたが、一度
外出するだけで、かなりの費用がかかっていました。
そんな金銭的なバリア
もあって、お客様は
ずっと外に出る機会を
失っていました。
　長い間「外出が出来
ない」と思い込んでい
たお客様にとっては、
不安と希望が入り混じった複雑なお気持ちだったのか
もしれません。長いトンネルの先に見える小さな小さ
な灯りを目指す。今回はそんな外出でした。
　徳島から西宮までトイレ休憩を含め約 2 時間の移
動。お客様は休むことなく終始会話を楽しまれていま
した。そして納骨式、実の妹の遺骨を抱きしめ、長い

間手を合わせることができなかった複雑な想いを噛み
しめておられました。その後、墓前で会話が弾み炎天
下の中１時間程ご親族との会話を楽しまれた後、甥子
さんの家でお食事をとられました。
　今回の外出のポイントは、（1）トイレの手すりの位
置（2）今後、お客様が気軽に外出できる仕組みを作
る事です。（1）に関しては、念入りな下見の結果、何
の問題もなくトイレ利用でき、（2）に関しては、現地
のボランティアさんが今後も快く対応してくださると
いうお話になりました。
　今回の外出は、お客様にとって大きな自信になった
ようです。帰る際、
「もう一度お墓に行
きたい」「同窓会を
企画したい」「広島
等にも旅行に行き
た い」等、様 々 な
ご要望をお伺いで
きました。たった１回の旅行。その小さな一歩を踏み
出すだけで、世界は広がります。これからもそんな小
さな一歩を大きな一歩にするお手伝いをしていきたい
と思います。

「妹の納骨式に参加したい」「妹の納骨式に参加したい」
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毎月第 2 ・ 第 4の水曜発行転送 !回覧 !大歓迎 !!

旅をあきらめない

お世話になっている皆様へ、
しゃらくの活動やお知らせを
隔週でお送りしております。

平成22年12月 22日発行

Vol.9

介護・付添い旅行介護・付添い旅行

（１）ご利用の流れ　　　（２）過去の事例　　（←クリックしたらホームページにつながります）

【お問い合わせ・お申し込み】
NPO法人シーズ加古川（担当：柏木）
TEL：090-8387-6089　／　FAX：079-421-0407　／　E-mail：info@npo-seeds.jp
①所属団体、②氏名、③年齢、④性別、⑤電話番号をご記載の上、メールかファックスでお申し込みください。もちろんお電話でもOKです。

NPOワーカーが考える「ぜいたくなしごと」のご案内新春

合宿 1 年の始まりに、自分自身のしごとんついて、ワークショップを行っている、ひょうご NPO ユースの新春合宿を今年も開催します。
2011年のテーマは、スタッフの「NPOの仕事って実は贅沢な仕事やんなぁ」という何気ない一言から決まりました。今回は、NPO法人
ハンズオン！埼玉からスペシャルゲストとして2名の方をお招きします。NPOの仕事の「贅沢な成分ってなんだろう？」を一緒に考え
ながら、一年を新たな気持でスタートさせませんか？

日　時 2011年1月9日（日）11：00～1月10日（祝）12：00

ゲスト NPO法人ハンズオン！　埼玉常務理事：西川正氏　／　副代表理事・広報プランナー：吉田理映子氏
場　所 神戸学生青年センター　※阪急六甲駅より徒歩3分

対　象 概ね40歳未満のNPO関係者 持ち物 クリップボード、懇親会用のお酒＆おつまみ（任意）、1日目の昼食、2日目の朝食

費　用 10,000円 /人（参加費・宿泊費・夕食会費込）

http://www.123kobe.com/travel/flow/?m_pdf=20101222
http://www.123kobe.com/travel-diary/?m_pdf=20101222


〒654-0071　神戸市須磨区須磨寺町2-2-4

しゃらく 検索 078-735-0164078-735-0163

しゃらく特定非営利活動法人
Non Profit Organization

兵庫県知事登録旅行業2-628号 ( 社 ) 全国旅行業協会　正会員
総合旅行業取扱管理者：須貝静

http://www.123kobe.com

●メルマガの登録・解除はこちらからお願いいたします。（http://www.123kobe.com/magazine.html）　←リンクあり

早いもので 12 月。今年も残すところあとわずかとなりました。12 月はもっとも交通事故の多い月だそうです。師走と言うだけあって、気が急いてし
まうのでしょうか。しゃらく旅倶楽部は安心・安全をモットーに運営してまいりました。お陰さまで無事故で 1 年を終えることができそうです。しゃ
らく事務所でも一年の締めにかかっております。旅行もオフシーズンに入り、残すのは大掃除やらなんやらと新年を気持ち良く迎えるための準備。最後
の最後まで事故の無いよう気を引き締めて。この一年もまた、皆様に大変お世話になりながら、かけがえの無い一年となりました。また、新年も心新たに
邁進して参りたいと思います。年明け1月4日には、皆様と笑顔でお会いできるのを心より楽しみにしております。
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しゃらく旅倶楽部からのお知らせしゃらく旅倶楽部からのお知らせ

【メルマガ】バックナンバーのお知らせ【メルマガ】バックナンバーのお知らせ

介護タクシー（車いす1台乗車可能）を貸切にして、ご家族やお友達と利用すればお得です。はご自宅までご送
迎いたしますのでゆったりお楽しみいただけます。まずはお問い合わせください！（TEL:078-735-0163）

日帰りでのんびりお散歩はいかがですか？

乗車人数 お一人様あたりの料金

4名様

3名様

2名様

※貸切料金として計算しています（延長は30分ごとに2,100円かかります）／※介助なしの料金になります。介助をご希望の方はお問い合わせください／※神戸市内
にお住まいのお客様が対象となります／※料金に高速代金、お食事、入園料等は含まれておりません／※ご昼食の場所をお探しの場合は、ご相談ください。

3 時間貸切の場合3 時間貸切の場合

円/1人

1
約3時間の貸切で（1台あたり13,220円）料金合計

ケース

7 時間貸切の場合7 時間貸切の場合2
約7時間の貸切で（1台あたり30,020円）料金合計

ケース

3,3053,305
円/1人4,4064,406
円/1人6,6106,610

乗車人数 お一人様あたりの料金

4名様

3名様

2名様

円/1人7,5057,505
円/1人10,00610,006
円/1人15,01015,010

ミニパック旅行

http://www.123kobe.com/travel/

「旅をあきらめない」 全国から問合せ

が殺到したしゃらく旅倶楽部事例集を

フリーダウンロード !!

しゃらくメルマガのバックナンバーをダウンロードできます !!

ダウンロードは
コチラから

「旅行には行けない」と言われた方々の旅の記録です。

※ご希望の方には郵送もいたしますので、お気軽にお問い合わせください。

NPO法人しゃらくのメールマガジンのバックナンバーがしゃらくホームページからダウンロード
可能です。これまでの発行号を見逃した方は、コチラからご覧ください !!

http://www.123kobe.com/travel/?m_pdf=20101222
http://www.123kobe.com/travel/?m_pdf=20101222
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